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1. Характеристлlка программы

1.1.i{ель реализации прOграммы - сOвершенствование профессиональных компетенций преподавателей-

организаторов и учител.й оъж в области организации и проведения 5- дневных учебных сборов в рамках

niaoraru '''O"noui, безопасrtости жизн9деятельности" в условиях СВо в соответствии с трудовой фунr<uией

<Обучение> профессиоtlаль}Iого стаllдарта <Педагог>,

1.2.Плаllируемые результаты обучеlIия:

Учитель

1.3. Категорлrя слушателеr"| :

преподаватели-оргаliизаторы и учителя оБж,

программы среднего общего образования

1.4. Форма обученлlя: Очная

1.5. Срок освоения программы: 16 часов.

БЖ, реализуIощие основлIые образовательные

Трудовая функчия Труловое действrrе Зlrать Уметь

Общепедагогическая
|lуttl<ция. Обучение
ПрI,1каз Миlrистерства
груда и социальной
]ащиты Российской
федерации от 18
октября 20l3 года Ns

5 44tl <<Об утвер)кдении
профессионального
стаr{дарта "Педагог
(педагогичесlсая
деятельность в сфере
дошкоJIыlого,
llачаJlыIого общего,
осltовI.1ого общего"
средlIего общего
образоваrrия)
|1оосп"rаrеr,ь,
ý,ч итель)"(с
|измеltениями)

Осуществлеtrие
rrрофессиоl rалы tой
деятельности в
соответствии с
требоваrlиями
Qlедеральных
государственных
образовательных
стандартов
дошкольllого,
началыlого
общего, осlIовl{ого
общего, средIIего
обrцего
образоваl-tия

- нормативIlо-правовуlо
базу организации и

проведения у,lебrIых
сборов в образовательной
организации;
- основные направления
государственrlой политики
в сфере образования;
- порядок выполIlения
нормативов по
радиациоtlной,
химической,
биологичесI<ой защито и
огI leBoL"I подго,го l]Ke;
-осllовы строеаого ycTal]a и
устава вtlутренlIей с.пужбы;
- способы и техники
оказаIlия первой помощи
пострадавшим.

- владеть приемами
тактической медициlIы и
техrIикой оказаIlия помощи
на поле боя;
- владеть техникой
строевых уrIраrlснеtrий с
оружием и без него,
- ориентироваться в
современlIых вилах
вооружения и тактике
веде1.1ия боя;
- владеть методикой
примеIlеlIия лlобого вида
ору)I{ия, состоящего lla
l]оору)кении ВС PcD;
- оI<азыt}ать
психологиLlескуlо

поддержку обучаtощимся в
период проведения
учебных сборов

Преподаватель

-владеть приемами iактической
медицилtы и техl-tикой оказаrIия
помоlци на поле боя;
- владеть техrIикой строевых
упраrкне1,1ий с оружием и без гtего,
- орие}Iтироваться в современных
видах воору)I(еlлия и тактиI(е
ведеrtия боя;
- владеть методиI<ой примеI]еIIия
лlобого вида оружия, состоящего
на воору)кеrlии ВС РФ;
- оказывать психологическую
поддержку обучаlощимся в период
проведеI{ия учеблIых сборов.

-нормативно-правовуrо базу
организации и проведения
учебных сборов в образовательной
организации;
-осI.1овtlые направления
государственной политики в сфере
образования;
- порядок выполIIеrIия IIорма,гивов
по радиационной, хими,lеской,
биологи.lеской защите и огневОЙ
подготовке;
- осLIовы строевого устава и устава
Bl,ryTpellHeй службы;
- способы и техЕики оказаниrI
первой помощи пострадавшим"

Оргаtlизует, плаIrирует и
проводит учебlrые, в т.ч.
факультативные и внеурочные
занятия, используя
разr rообразl tые dlopM ы,
приемы, методы и средства
обучеrrияl. Оргаrtизует
разнообразгtые виды
деrlтельности обучающихсlt,
восtIитаI{ников, ориентируясь
на личllость обучаtощихся,
воспитаltников, р€Iзвитие
мотивации их познавательных
иl lTcpecoB, способностей

!,o;rrKrrocTrrыe обязаllrrости по
EltC

Зrrать Уметь



Раздел 2. Содерlкание программы

Ns

п/п

наименование
разделов (молулей)

ll тем

Всего
часов

Виды учебных зянятий,
учебных работ

(Dормы

контрол
яЛекция,

час

Интерактшвное
(праrстическое)

занятие, час

работа, час

Входной контроль l 1 тест

l Нормативно-
правовое
обеспечение
организации и
проведения учебных
сборов

2 2

2 Организация
учебных сборов

2 1 l

J инновации в

организации и
проведении
учебных сборов в

соответствии с
Фгос

5 1 4

4 наполняемость
учебных модулей
и расчет по
времени

,)
1 1

5 Альтерttатива у,Iебных
сборов для
обучаlощихся других
государств,
вероисповеданий,
детей с ОВЗ и
иllвшIидностью

2 l

6 Формы аттестации

учебных сборов
l l

,7 итоговая аттестация l 1 тест

Итого: 16 7 7 1

2.2. Рабочая программа
Модуль 1. НормативIIо-правовое обеспечение организациIl и проведения учебных сборов (2 часа)

Лекция: Перечень нормативно-правовых актов, определяющих порядок оргаIlизации и проведения

пятидневtIы; учебныХ сбороВ по подготоВке граждан по основаМ военноЙ службы. Выдерrкки из нормативно-

правовых актов, определяющих порядок организации и проведения пятидневных учебных сборов по

подготовке грая(дан по основам воеI{ной службы

Модуль 2. Организацrrя учебrrых сборов (2 часа)

Лекция: Длгоритм деЙствиЙ администрации образовательной организации по подготовке и проведеIIию

учебныХ сборов, Подготовка документации. Инструктаж учащихся по обеспеLIению лиLIной безопасности лри

проведении пятидневных учебных сборов. Подготовка учащихся к учебным сборам. Материально-

техниLlеское обеспечение проведениЯ заня,гий. РекомендацИи по оценке результатов учебных сборов.

практическая работа: Рафаботка пакета документов для проведения учебных сборов на базе своей

обраaоuurепоной организации (приказ, инструкции). Подготовка отчетной документации. Практические

вопросЫ нормативно-правовой баз проведения учебных сборов,



МолулЬ 3. ИпновацИи в органrtЗации И проведеltиI{ учебlrыХ сборов в соответствии с ФГОС (5 часов)

лекция: Нововведения в содержание программы учебных сборов. Методика организации учебных занятий,

Эффективные средства, методы, формir , ,е*полоr"и реаJIизации учебного процесса, Взаимодействие с

государственными структурам и и общественными орган изациями,

практическая работа: oo*en про4ессионiшьным опытом между преподавателями-организаторами оБж по

учебным модулям: тактическаЯ, огневая, строевая, инженерная, толографическая подготовка, ос[Iовы

технической подготовки и связи, радиационнаr, *"*"чaaпая и биологическая зацита, тактическая медицина,

основы физической полготовки,-оь*оuо' безопасности военной слуiкбы, общевойсковые уставы, выживание в

экстремальных условиях.

Модуль4.НаполlrяеМостЬУчебныхМоДуЛеI-1ирасЧеТпоВреМеIlt't(2часа)

Лекция: Содерх<ание модулей и

обеспечение занятий
оптимизация временнь]х рамок учебных занятий, Материально-техническое

практическая работа; Разработка технологических карт для

образовательной организации.

проведения учебIlых сборов на базе своей

МодулЬ 5. Дльтернатива учебrlЫх сборов для обучаlощихся других государств, вероисповедаIlиI"л, детей с

ОВЗ и лIнвалrIдностью (2 часа)

Лекция: Методика организации и проведения учебных сборов с обучающимися других государств, детей с ОВЗ

и иltвЕцlидностью.
Практическая работа: Разработка
патриотической направленности.

сценария спортивно-массовых мероприятий и мероприятий военно-

Модуль 6, Формы аттестации учебllых сборов (2 часа)

леtсция: окончание учебных сборов. Подведение итогов, оценивание,

практическая работа: Подготовка оценочных листов

раздел 3. (Dормы аттестации и оценочные материалы

Входной контроль

Форма: Тестирование
Описание, требования к выполнению:
Тест включает 5 вопросов. Время выполнения - 1 час,

Itритерии оценивания:
тестирование пройдено успешно, если правильно выполнено не менее 600/о заданий: набрано не менее З

баллов. 60%о выполненных заданий - слушателЬ освоиЛ содержание темы, Менее60%о выполненных заданий -
результат недостаточный, рекомендовано повторное прохождение темы,

Примеры заданий:
l. Опрелелите, какой закон закрепляет правовые основы обеспечения безопасности личности, общества и

государства:
а) Фелеральный закон кОб обороне>;

б) Федера-пьный закон кО граrrtданской обороне>;

в) Закоrr Российской Федерации ко безопасности),
2. Вооруlкенные Силы

а) вооруженная система государства, обеспечивающая защиту его интересов, находящаяся в постояtIнои

боеготовцости Для отпора возмолtцой агрессии со - стороны других государств;

б) составная часть государства, защищающая его рубежи от нападения противника, владеющая совре-

менной военной техникой и вооружением;
в) вооруженная организация государства, одно из важнейших орулий политической власти,

3. Под обороной государства понимается:

а) BoopylkeH"u" ar"rb"u государства, обеспечивающая защиту его интересов от агрессии со стороны других

государств;
б) система политлlческих, экономиtlеских,

воору>ttенной защите и вооруженная защита
территории;

совершенствование Вооруженных Сил государства дляв) система военных реформ, направленных на

подготовки их к вооруженной защите от агреасии,

Текущий коtIтроль

По модулю 2 Подготовка пакета доI(ументов дJIя организации и проведения учебных сборов (выполняется

самостоятельно. не подлежит загрузке на сайт для проверки)

военных, социtlльных. Правовых и иных мер по подготовке к

Российской Федерации, целостности и неприкоснове}lности ее



по пrодулlо з обмен опытом по основным модулям программы учебных сборов (проведение мастер-классов

no ,uпirчaской, огневой, строевой, инженерной подготовки, по тактической медицине и по основам

техническоЙ подготовкИ и связи). ПолучитЬ информациЮ непосредственно из уст представителей

профессионального сообщества; понять, как устроена отрасль, ознакомиться с современными методиками

оЬразования и 0пределить вOзможные перспективы сOбственнOг0 карьернOг0 рOста.

По модулtо 4. Составьте план-конспект или технологическую карту одного из учебных занятий (выполняется

самостоятельно. не подлежит загрузке на сайт для провеDки)

.Д,ата

Класс
Тема урока
Llель урока
Задачи урока:
- образовапlельная
- развuваlоu|ая
- восl1llпхываlоu{ая
типа урока
Методы и методические приемы

Оборудование
Литеоатчоа и источIlики

по модулlо 5 Разработать любое мероприятие, как альтернатива учебному занятию (спортивно-массовое,

воен[lо-патриотическое направление, экскурсия, полевой выход и т,д,)

Класс
Тепtа

Цель
Оборудование
памятка по технике безопасности и

пDавиJIам поведения на дороге
ИнtllоомациоrIная часть экскурсии
инливилчальны0 и групповые задания

Проблемные и творческие задания для
обччаtошихся
План отчета по экскурсии
Форма экскурсионrlого дI,1евника
обч.tаtошегося
Маршрут (схема) экскурсии с

указаllием объектов наблrодепий

итоговая аттестация

Форма работы: тестирование
Описание, требования к выполнению:
тест включает l0 вопросов, каждый из которых оценивается в l балл. Время выполнения - 1 час,

Критерии оцениваниrI: _,л..лл !.
тестирование пройдено успешно, если правильно выполнено не менее 60о% заданий: набрано не менее 12

баллов. 60%о выполненr"iх заданий - слушатель освоил содержаНие теМЫ. МеНее60%о ВЫПОЛНеННЫХ ЗаДаНИЙ -
результат недостаточный, рекомендовано повторное прохождение темы,

Примеры заданий:
1. Какие пять уровней имеет РСЧС:

а) произволственный, поселковый, территориatльный, региональны й, федера-llьный;

б) оЪuекто"Ый, муниципальный, региональный, межрегионаJIьrrыЙ, федеральный
в) объектовый, местный, раЙонныЙ, регионаJIьный, республиканский.

2. Ilачаrrьником гражданской обороны образовательного учрея(дения является:

а) одиЦ из заместцтелей руководителя общеобразовательного учреждения, прошедший специальную

подготовку;
б) руководитель общеобразователы{ого учре}кдения;

в) специально уполномоченный представитель органов местного самоуправления,

3. Военно-Морской Флот - это:
а) вид вооруженных сил, который предназначен для нанесения ударов по промышленно-экономическим

районам (uентрам), важным военным объектам противника и разгрома его военно-морских сил;

б) ро,ч войск, обеспечиваtощий выполнение боевых задач по разгрому военно-морских сил противника;

")'u"л 
войск, обеспечивающий решение стратегических и локальных боевых задач с применением спе-

циальноi.r военной техники и вооруя(ения.
4,При проживанI{и в районе с повышенным радиационным фоном и радиоактивным загрязнением местности,



сложившимСя в р9зультате аварии на .ДЭС, вам по необходимости приходится выходить на улицу (открытую

местность). Какие санитарно-гигиенические мероприятия вы долх(ны выполнить при возвращении в дом

(квартиру)? Ваши действия и их последовательность:

i; uор*пою одежду повесить в специ€ulьно отведенном месте у входа в дом, обувь ополоснуть в специuulь-

ной емкости с водой, протереть влажной тканью и оставить у порога, принять душ с мылом;

б) перел входом в дом снять одежду и вытряхнуть из нее пыль, воду из емкOсти вылить в каI]ализацию,

войдя в помещение, верхнIою одежДу повесить в плотно закрывающийся шкаф, вымыть руки и лицо;

в) верхнюю одежду повесить в специiulьно отведенном месте у входа в дом, предваритель}Iо вытрях}Iув из

нее пыль, обув" ополоснуть в специальной емкости с водой и поставить в плотно закрывающийся шкаф, воду

из емкости вылить в каншIизациlо, войдя в помещение, вымыть руки и лицо.

5. Уставы Воорухtенных Сил Российской Федерации подразделяются на:

а) уставы родов войск и строевые;
б) тактические, стрелковые и общевоинские;
в) боевые и общевоинские;

Раздел 4 ОрганлlзацлtоIlно-педагоглlческI{е условия реалIrзациIr программы

4.1" ОрганизацлIонно-методическое и иllформационное обеспеченше программы

-ЕIормативные докум е[Iты

1. ФедеральНый закоН от 28 марта 1998 года Jф 53-ФЗ ко воинской обязанности и военной службе>.

2. Федеральный закон от 28 декабря 2010 года N9 390 ко безопасности>.

З. Федеральный закон от 29 декабря2Оl2 года Ns 27З-ФЗ кОб образовании вРоссийсКой Федерации).

4. Указ Президента РоссийскоЙ Федерации от 2 июля 2021 года Ns 400 <О Стратегии национальноЙ

безопасности Российской Федерации>.

5. Постановление Правит9льства Российской Федерации от 31 декабря 1999 года J,{Ъ 1441 коб утверrкдении 6,

Полоlttения о подготовке граждан Российской Федерации к военной службе>,
'7, Постановление ПравЙтельства Российской Федерации от 30 марта 2010 года N9 l94кВопросЫ

Межведомственной комиссии по подготовке граждан Российской Федераuии к военноЙ службе и военно-

патриотическому воспитаниюD (вместе с кПоложением о Межведомственной комиссии по подготовке граждан

РосЪийской Федерации к военной службе и военно-патриотическому воспитанию)),

8. Распоряяtение Правительства Российской Федерации от 3 февраля 2010 года Jф 134-р <Концепция

федеральной системы подготовки граждан Российской Федерации к военной службе на tlериод до 2024 года>,

d. Гu"порr*ение ПравИтельства Российской ФедерациИ от 29 маЯ 2015 года Nэ 996-р кОб утверlкдении
Стратегии развития воспитания в Российской Федераuии на период до 2025 года>.

10. Приказ'Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 февраля 2010 года ]ф 961134 (об

уru.рrr,д.пr" Инструкчии об организации обучения граil(дан Российской Федерации начаJIьным знаниям в

ьбпuъr" обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего

(полного) общaaо образования, образовательных учреждениях начального профессионаJIьного и среднего

профессионального обрзLзования и учебных пунктах).
tt, Припаз Министертва образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 годаNs 4l3 коб

уruaрirrдa""" федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образоваlrия),

Литература

l,HayMeHKo lо.д. кНачальная военtlая подготовка), М., Воениздат, 1985;

2.ДвЬриН Д.И., ВыдрИн И.Ф,, Ендовицкий Н.К. И Др. кНачалЬная военнаЯподготовка), М., Просвещение,

1986;
3. Попов А,М. кНачальная военная подготовка)), М., досААФ СССР,1980;
4.<Боевой устав оухопутных войск часть III взвод, отделение, танк), М.,Воениздат, l983;

5. Бызов Б,Е, Коваленко Д.Н., Лахин Д,Ф, кВоенная топография длякурсантов учебных подразделений), М.,

Воениздат, 1980;
6. БубноВ И.Д, КремП Д.И, ФолиМонов С.И. (ВоеннаЯ топография>, М.,Воениздат, l953;

?. БубноВ И.Д, КремП Д.И, ФолиМонов С.И. кВоеннаЯ топография>, М.,Военизлат, 1958;

8. Николаев А.С. кВоенная топография)), М., Воениздат, 1977;

9. Помбрик И.,Щ., Шевченко Н.А. кКарта офичерu, М., Воениздат, 1985;

10. Коваленко д.Н. <Топографическая подготовка подразделения)>, М., Воениздат, 1984;

11. Дпакидзе В,В., Бушма"Ъuk.д, Щуков Р.Г., <Методика строевой лодготовки)>, М., Воениздат, 19']9;

l2. дндрущенко Д.,Щ., Василенко В.Е.,,Щуков Р.Г., Лябик И.П., Швид'lенко К.Е. КПОСОбИе ЛО МеТОДИКе

строевой подготовки)>, М., Воениздат, 19б8;

1з. Иванов В.С., Кочеров Ю.Р., МилицаВ.М., Сидоренков С.В. <Частная методика преподавания учебной

дисциплины Строевая подготовка), П., Пермский военный институт вв мвД России,2001;
l4. Шинкарев г.м, <Методика огневой подготовки мотострелковых подрЕвделений), М., Воениздат, l978;

15. Гречихин д.Ф. <Пособие по методике огневой подготовки)), М., Воениздат, 1968;

l6. Лощилов А.К, кОгневая подготовка)), М., Воениздат, 1969;

17. Лови Д,Д., Миниtл Р.Д., Капустин В.Я., Кашанский Б.Р. (правила стрельбы из стрелкового оружия и

гранатометов)), М., Воениздат, 1972;



l8. <Руководство по учебным стрелковым приборам и наглядным пособиям), М., Воениздат,191З;

19. кНаставление пО .rpenno"ory делу 9-мм пистолет Макарова (ПМ)), М., Воениздат, l97l;
20. кНаставЛение пО стрелковомУ делу ручные гранаты), М,, Воениздат,1981;

2l.кнаставление по 
"rp"nnouory 

делу 7,62-мм снайперская винтоВКа .ЩРаГУНОВа (СВД)), М,, ВОеНИЗДаТ,

1976:
22. кНаотавление по стрелковому делу 7,62-ммручной пулеметКалашникова (РПК и

РПКС)), М., Воениздат, 7967 ;

2з.<наставление по .rp"nno"ory делу 7,62-мм ручной пулемет ,Щектярева(РПД)), М,, ВОеНИЗДаТ, 1969;

24. кНаставление по стрелковому делу ручные гранаты), М., 2005;

25. кРуководство tIо 40-мм подствольному гранатомету (ГП-25)l>, М,, 2005;

26. кРуководство по 5,45-мм автомату Калашникова (ДК-74, дкс-74, дк_ 74н, дкс-74Н и 5,45-мм ручному

nyn.*bry Калашникова (РПК-74, рпкс-74, рпк_74п, РПКС-74Н))>, М., 2005;

Zi. <Праuила стрельбы из стрелкового оруя(ия и боевых машин)), М., 2005; 40,<Памятка воеIlнослужащему по

npor"nu' и мераМ безопасности при обращении с оружием, боеприпасами и

имитационными средствами)),типография Вв мвд ссср

Электроllные обучающие материалы

1_. Электронные учебные материалы доступны в электронной информационно-
образовательной среде ООО "I_(eHTp инновационного образования и воспитания"
(доступна после регистрации на обучение).
2.. Учебно-методич""r.о. пособие для преподавателей по первой

помощи https://drive. google.corn/fi leld/ 1 Y2-TWIxIxGOFM7L l UВЬНу9r
v4 l Bj i 8/view?usp:slrare_l ink
3. Памятка МЧС по оказанию первой помощи
lrttps://drive.google.com lfile/d/loMNWUBMlSхXD- rnbOxwAVlCORuai7uN-y/view?usp:share*link
4. Памятка мчс психологическои
поддержке
https://drive.google.com/file/d/lDbЗVnsKOshg _DLDLZKNNYVtRzYcYk9Oq/view?usp:share_link

Интернет-ресурсы

1. Официальный интернет-ресурс [электронный ресурс]: Министерство просвещения
Россййской Федерации - Режим доступа: l-rttps ://edu. gov. rul.
2. ОфициальныЙ сайт РосОбрнадзора [Электроrrный ресурс]: Федеральная слуrкба по

*rод.ору в сфере образования и науки (Рособрнадзор), Режим доступа:
http ://оЬrпаdzоr. gov. rul
з. Российская государственная библиотека [электронный ресурс] - Реrким доступа:
https://www.rsl.ru/.
4. (Dедеральный образовательный портал [Электронный ресурс]:
Информаuионно- коммуникационные технологии в образовании Рехtим

доступа: http ://window.edu.ru/.
5. (Dедералiный портал [Электронный ресурс]: Российское образование Режим
доступа:
https://www.edu.rul.
6. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - [Электронный
ресурс] - Режим доступа: http://fcior.edu.rul.
7. (Dедеральный портал [Электронный ресурс]: Российская электронная школа

- Режим доступа: https://www.resh.edu.rul.
8. (DедеральныЙ портал [ЭлектронныЙ ресурс]: сDедеральные гоаударственные
образоваiельные стандарты и примерные основные общеобразовательные программы

- Реrким доступа: https://fgosreestr.ru/.

4.2. Материалыlо-техItическлtе условия реализации программы

для реализации программы необходимо компьютерное и мультимедийное
оборулование для и9пользования видео и аудиовизуальных средств обучения с

подключением к сети Интернет, пакет слайдовых презентаций (по всем темам
образовательной программы).,Щистанцио1-1ный курс содержит текстовый леlсционный

*aъ.рrurr, учебные видеоролики, презентации) а также практические работы по типу
кейсoвьlxЗaдaЧ'зa@Мe'BтoМЧисЛесoткpЬIтЬIМиoTBетаМи,
творческие проекты, теоретический материал для углубленного изучения темы,
материалы для скачивания, подборка электронных ресурсов, форумы для общения Q

преподавателями и анкеты обратной связи, оценочные материалы, согласно
разработанной программе повышения квалификации.


