Психодиагностический инструментарий
педагога-психолога

	№
	Название методики, автор, литературный источник
	Направленность методики
	Для какого возраста
	Для решения какой задачи используется

	1.
	Диагностика психического развития детей раннего возраста.

( Манова-Томова) 
Кочерга А.
Психофизиология детей 1-3 лет
	Определение уровня развития моторики, умения руки, навыков самообслуживания, предизобразительной деятельности, эмоционально-социального развития, речи.
	1-3 года.
	Оценка уровня психического развития детей раннего возраста.

	2.
	«Коробка форм» Дьяченко О.М.
Психолог в д/у.

	Определение уровня восприятия формы и пространственных отношений.
	3 года
	Диагностика познавательных процессов.

	3.
	«Мисочки» Дьяченко О.М.
Психолог в д/у.
	Определение уровня восприятия отношений предметов по величине и овладение предметными действиями.
	3 года.
	Диагностика познавательных процессов.

	4.
	«Разрезные картинки» 

Дьяченко О.М.
 Психолог в д/у.
	Определение уровня овладения зрительным синтезом – объединением элементов в целостный образ.
	3 года.
	Диагностика познавательных процессов.

	5.
	«Конструирование по образцу»

( Лаврентьева Т.В.)
Дьяченко О.М.

 Психолог в д/у.

	Определение уровня пространственного восприятия на основе анализа взаимного расположения предметов в пространстве.

	3 года.
	Диагностика познавательных процессов

	6.
	« Помоги рыбкам»

Башаева Т.В.

Развитие 
восприятия у детей.
	Определение уровня цветового восприятия, умения сопоставлять цвета.
	3 года.
	Диагностика познавательных процессов.

	7.
	«Составление рассказа по картинке». Калинина Р.Р.
Психолого-педагогическая диагностика в д/с.
	Определение уровня развития связной речи.
	4-6 лет
	Диагностика познавательных процессов.

	8.
	«Включение в ряд»

 (Венгер А.Л.)
Дьяченко О.М.

 Психолог в дду.
	Определение умения устанавливать отношения между предметами по величине.
	4 года.
	Диагностика познавательных процессов.

	9.
	«Рыбка»

 (Холмовская В.В.)
Дьяченко О.М.

 Психолог в дду.
	Определение уровня развития наглядно-образного мышления и 
организации деятельности.
	5-6 лет.
	Диагностика познавательных процессов.

	10.
	«Дорисовывание фигур»

( Дьяченко О.М.) Дьяченко О.М.
 Психолог в дду.
	Определение уровня образного воображения, способности создавать оригинальные образы.
	5-6 лет
	Диагностика познавательных процессов.

	11.
	«Свободная классификация» 

 Психолог в дду.
Дьяченко О.М.
	Определение уровня развития элементов логического мышления, уровня обобщения.
	5-7 лет
	Диагностика познавательных процессов.

	12.
	«Самое непохожее»

(Венгер Л.А.) Дьяченко О.М.
Психолог в дду.
	Определение уровня овладения мыслительными операциями: анализа, сравнения, обобщения.
	5 лет.
	Диагностика познавательных процессов.

	13.
	«Десять слов»

 (Лурия А.Р.) Дьяченко О.М.
Психолог в дду.

	Изучение состояния памяти, выявление органических поражений мозга.
	5-6 лет.
	Диагностика познавательных процессов.

	14.
	«Сапожки» Дубровина И.В.
Готовность к школе.
	Исследование обучаемости, выявление уровня процесса обобщения и зоны ближайшего развития.
	5-9 лет.
	Диагностика познавательных процессов.

	15.
	«Изучение мотивов поведения»

 (Венгер А.Л.) Эльконин Д.Б., Венгер А.Л.
Особенности психтческого развития детей 6-7 лет.
	Определение ведущих мотивов учения.
	5-7 лет.
	Диагностика готовности к школе.

	16.
	«Тест кратковременной памяти и умозаключений»

 (Гильбух З.Б.) Овчарова Р.В.
Практическая психология в начальной школе.
	Определение способности удерживать в памяти информацию и осуществлять мыслительные операции.
	5-7 лет.
	Диагностика готовности к школе.

	17.
	«Ориентировоч-

ный тест школьной зрелости»

(Керн  А.,  Йирасек И.)

 Рогов Е.И.
Настольная книга практического психолога.
	Определение общего уровня интеллектуального развития и сенсомоторных способностей: развитие зрительно-моторной координации и тонкой моторики руки.
	5-7 лет
	Диагностика готовности к школе.

	18.
	«Словарь»

 (Гильбух З.Б.) Овчарова Р.В.

Практическая психология в начальной школе.

	Определение уровня словарного запаса (активн. и пассивн.)
	5-7 лет
	Диагностика готовности к школе.

	19.
	«Лесенка»

( Дембо-Рубинштейн С.Я.)
Психологическая служба в д/у. (составитель Смелянская И.П., Кравцова Е.И.).
	Определение личностной самооценки, выявление нарушений личностного развития.
	5-7 лет.
	Диагностика готовности к школе.

	20
	«Графический диктант»

(Эльконин Д.Б.) Рогов Е.И.

Настольная книга практического психолога.
	Определение уровня развития произвольных процессов: умение внимательно слушать и выполнять указания взрослого, действовать самостоятельно с учётом инструкции (предпосылки к учебной деятельности).
	5-7 лет.
	Диагностика готовности к школе.

	21.
	Социометрия «Изучение взаимоотношений между детьми».

(Репина Т.А.) Урунтаева А.Г., Афонькина Ю.А.
Практикум по детской психологии.
	Определение эмоционального благополучия или самочувствия детей в системе личных взаимоотношений, определение статусного положения.
	5-7 лет.
	Диагностика социальной сферы.

	22.
	Проективная методика диагностики тревожности.

 (Амен В.,  Дорки М., Тэммл Р.) Хухлаева О.В.
Маленькие игры в большое счастье.
	Исследование уровня тревожности.
	4-7лет
	Диагностика эмоциональной сферы.

	23.
	«Незавершённые предложения».

(Михал В.) Калинина Р.Р.
Психолого-педагогическая диагностика в д/с.

	Исследование личностной среды и социального взаимодействия
	4-7лет.
	Диагностика эмоциональной сферы.

	24.
	Методика диагностики тревожности, включающая наблюдение.

(Сирс Р.) 

Лютова Е.К., Монина Г.Б.
Шпаргалка для взрослых.
	Выявление тревожного ребёнка.
	2-7 лет

	Диагностика тревожного поведения.

	25.
	«Раскрась свои чувства».

(Зинкевич Т.Д., 

Михайлов А.М.) Бабич О.М.
Развитие творческих способностей у старших дошкольников.

	Выявление чувств, которые испытывает ребёнок в той или иной ситуации  и места их локализации в теле.
	5-7 лет.
	Диагностика эмоциональной сферы.

	26.
	Методика «Рисунок семьи».
(Беляускайте  Р.Ф.) 
Дьяченко О.М.
Психолог в дду.
	Выявление особенностей восприятия и переживание ребёнком внутрисемейных отношений.
	5-7лет.
	Диагностика эмоциональной сферы.

	27.
	«Изучение социальных эмоций» 

Урунтаева Г.А.
Практикум по детской психологии.
	Изучение социальных эмоций.
	4-7 лет.
	Диагностика социальной сферы.

	28.
	«Изучение понимания эмоциональных состояний людей, изображённых на картинке». Урунтаева Г.А.
Практикум по детской психологии.
	Изучение понимания эмоциональных состояний людей, изображённых на картинке.
	4-7 лет.
	Диагностика эмоциональной сферы.

	29.
	«Рисунок человека».

(Беляускайте Р.Ф.) 
Дьяченко О.М.
Психолог в д/у.
	Изучение личностных особенностей ребёнка.
	5-7 лет.
	Диагностика эмоциональной сферы.

	30.
	Рисунок «Моя группа». 

Калинина Р.Р.
Психолого-педагогическая диагностика в детском саду.
	Изучение психологического климата в группе, самочувствия ребёнка в группе.
	5-7 лет.
	Диагностика эмоциональной сферы.

	31.
	Анкета «Критерии агрессивности у ребёнка».

(Лаврентьева Г.П., Титаренко Т.М.) 
Лютова Е.К., Монина Г.Б.
Шпаргалка для родителей.
	Выявление агрессивности у ребёнка в группе детского сада.
	4-7 лет.
	Диагностика агрессивного поведения.

	32.
	Анкета «Критерии гиперактивно-

сти».

(Бейкер П., Алворд М.) 

Лютова Е.К.,

Монина Г.Б.
Шпаргалка для взрослых.
	Выявление гиперактивного ребёнка.
	3-7 лет.
	Диагностика поведения.


